
Atelier de Yoga du Rire 

Libérez votre JOIE de VIVRE ! 

 

Les Mercredis  de 19h30 à 20h30 Salle Errecarte à Biarritz 

Dates des  prochains ateliers : 

Ils  ont lieu tous les 15 jours,hors vacances scolaires.  

7 octobre- 4 novembre- 18 novembre  

2 décembre -  16 décembre-  6 janvier- 20 janvier- 3 février- 3 mars  

17 mars - 31 mars - 28 avril- 12 mai -26 mai -9 juin- 23 juin  

Tarifs & Inscriptions 

25€ d’adhésion à l’association  

8€ la séance d’une heure 

Contact & Infos 

Caroline : 06-45-76-43-99 Isaure : 06-67-34-22-69 

Association DENEKIN : 05-59-23-06-14 / 06-24-35-00-77 

 


