
 

16/02/2026 17/02/2026 18/02/2026 19/02/2026 20/02/2026

HEURE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

9h-10h Rattrapage Cours 9h30/10h30 

Atelier Informatique Réunion Travail 10h/12h 9h30/12h

10h-11h 10h/11h Demande Subvention (Initiation suite) Marche sur  Anglet 

Atelier Informatique 9h30/11h30  atelier de Dentelle 

11h-12h 11h/12h atelier créatif  aux Fuseaux 

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

14h-14h30 14h /15h30

14h30-15h Réunion de Travail Sortie Théâtre 

15h -16h Papote/Blabla  évènements mon coloc est un sénior

16h -16h30 16h30/18h 14h30/16h 15h/ 16h30 

16h30-17h BILTOKI 

17h -18h 18h30/19h30

18h/19h MUS (initiation suite)

19h/20h 

Planning d'activités/vacances Février 2026 semaine 8




