
 

22/04/2024 23/04/2024 24/04/2024 25/04/2024 26/04/2024

HEURE Colonne1 Colonne2 Colonne3 Colonne4 Colonne5

9:00-9:30 9h/10h 9h/10h 

9:30-10:30 Gym 9h30/11h30 Gym 

10:30-10:45 Marche à Marée basse Balade Océane 10h/11h 

10:45-11:15 Rdv10h Côte des Basques Stretching 

11:15-11:45 Rdv 12hCôte des Basques 

11:45-1:15 Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner  Marche à marée basse 

13:15-13:45

13:45-14:15

14:15-14:30 14h/17h 14h à 17h 

14:30-15:00

15:00-15:30 Atelier Atelier 

15:30-15:45 15h30/18h Peinture 

15:45-16:15 Biltoki Peinture 

16:15-16:45

Planning des vacances de printemps S17



Rdv 12hCôte des Basques 


