
 

22/01/2024 23/01/2024 24/01/2024 25/01/2024 26/01/2024

HEURE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

9h-10h 9h GYMNASTIQUE  9h GYMNASTIQUE 

(Errecarte) (Errecarte)

10h-11h 10h INFORMATIQUE 10 h STRETCHING 

Confirmé Atelier d'ANGLAIS  (Errecarte)

11h-12h 11h INFORMATIQUE 10h30/11h30  11h MUTXIKO 

Débutant (Errecarte)

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

14h-14h30 14h30/16h 14h/16h30 14h à 15h30 

14h30-15h Atelier d'ESPAGNOL Guitare  14h30/15h30 Atelier Upcycling Atelier CHORALE 

15h -16h Faire du neuf avec PEINTURE 

16h -16h30 16h30/18h  14h30/16h30 du vieux , en mieux 14h/17h 

16h30-17h  BILTOKI Atelier PapoteBlabla (Errecarte )

17h -18h 

18h/19h 

19h/20h Guitare  19h30/20h30

Planning d'activités Janvier 2024 semaine  4


